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台灣自然資源未來發展趨勢 
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國立嘉義大學森林暨自然資源學系所 

壹、前言 

近年來臺灣在人口急增及社會經濟迅速發展之背景下，土地過度開發、空氣

及水源污染問題隨之擴大，其中又以自然環境被破壞後引起野生物種滅絕，或因

產業技術發展造成農地大面積生產單一物種而讓本地原生生物的消失，都讓臺灣

的自然資源及其基因庫遭受極大的干擾及損失，此一問題已逐漸被政府與民眾所

重視。 

從世界村的角度來看待這個現象，其實目前地球上隨時都有物種在滅絕，倘

若此種惡化的趨勢再不改善，在這個生態圈中賴以生存的所有物種甚至包括人類

早晚都將消失。為此，科學家及保育學者在生物學的基礎上建立了自然資源保育

理念以因應之。廣義的自然資源雖然是指自然界中能提供人類生活和生產所需任

何形式的物質，它是人類賴以生存的基石。如太陽輻射、大氣、水、生物、土地

及各種礦物和石化能源等均是，但是以再生性及繁衍特性來看，生物性的自然資

源就特別具有保育意義，這也是本文中所要探討的重點。生物性的自然資源保育，

應以所有的物種（包含瀕危物種）為對象，並特別重視棲息地之維護與復育，以

及物種之永續利用（林曜松，1998）。換言之，過去自然保育的措施是以保育少數

物種為主，現今的保育策略則應以人類更切身相關的生存環境為目標；而維繫一

個永續的生存環境其基本條件就是讓自然界維持一個高歧異度的生態系，讓物種

與生物基因庫有多樣性的發展，如此方足以讓人類與之共榮共存，達到永續經營

利用之目的。 

自然資源的保育最直接的策略與手段就是人類對各類生物的管理和利用，它

包括了野生物種的保育，生物資源的維護與永續利用，生態系的復育與自然環境

的改善。生物資源的有效保護和管理，不僅能確保物種的續存，也能維持其被合

理利用的潛能，因而達到永續發展的目標，這不但符合當代人的利益，也能滿足

後代子孫的需要與發展。 
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貳、自然資源定義 

如前所述人類賴以生存的物質如太陽輻射、大氣、水、生物、土地及各種礦

物和石化能源等都可謂之自然資源，而且隨著人類社會的發展、科學技術的更新

與經濟規模的進步；人類會不斷擴大資源利用的範圍，並尋求和開發新的資源，

以滿足日益增長的生活需要，因此自然資源的定義會隨著科學文明的改變而嬗

遞。人類在使用自然資源的同時，屬於消耗性資源如石化或礦物燃料，存量只有

逐年遞減的的可能，節約使用是唯一可以著力的關鍵點。而太陽能、風力、潮汐、

海水溫差的利用，雖然不慮匱乏也無所謂破壞，但完全要仰賴科技發展及新設備

的製造，才能有效利用，目前開發的程度仍屬有限。惟有生物性的自然資源，有

再生及繁衍特性，又會因人類活動而產生不利的干擾，是人類可以進行掌控又可

被人類活動摧毀的物質，在發展經營方針上，自然成為人類關注的焦點，也是本

文要探討的重心。對生物性的自然資源而言，有一個最基本而較廣義的定義，指

這個地球上所有形式的生命並包括其下各層次的組織。換言之，此自然資源除應

包括所有的植物、動物、與微生物外，還包括基因、物種與生態系的多樣性。因

此，保育自然資源除了保育個別生命外，還得關心基因、物種與生態系的多樣性。 

自然資源呈現的生命現象與過程，不但是我們研究科學的素材、教育訓練的

工具，也是啟發靈感的泉源。因而使人類有了許多創造與發明，借此改善人類的

生活，也保存了自然的資源。它們除了提供了人類生存的基本需求之外，我們也

利用生物資源，使其成為商品，進行買賣，以致於演化出當今複雜及龐大的世界

市場與經濟體系（彭鏡毅（編），1992）。舉凡食品、醫藥、花卉、建材及文明所

需的基本原料等，若無這麼多樣的自然物種、變種、品系在支持，這個世界市場

及經濟體系是無法持續存在的。 

晚近生物科技的發達與基因工程學的應用，人類在操縱自然界物種（從大型

哺乳類動物、植物到細菌）所擁有的基因材料時，除了獲得極大的經濟利益外，

也產生相當讓人困惑的疑問與挑戰。基因工程的應用引起了社會對生命觀、道德

觀、環境品質與人體健康的疑慮，這種將基因多樣性的價值從生物學轉移到財富

累積與發展新經濟方面，應該要重新評估並建立全球性的遊戲規則，但是無論如

何，保育基因多樣性還是最基本的原則，因此目前正在研訂中的自然資源公約---
生物安全議定書就將會對基因之運用加以規範。同時，自然資源尚具有生態價值，

每一物種都具有不同程度的生態功能，以維持生態系的穩定與整體性。完整的生

態系可提供更臻完善的服務，如調節微氣候、清淨水質、提供氧氣、清除汙染、

製造沃土。在水、營養份與大氣圈之循環中，這些功能都是人類需要耗費大量能

源，而健康的生態系卻能用最自然而且廉價的方式來達成的。 

 

自從科學界逐漸了解自然資源保育的重要性與急迫性之後，人類對於生物資
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源的經營概念，也逐漸朝向永續或適應性經營的方向邁進。然而永續經營概念的

實踐，卻面臨著自然資源多變的特性，在族群或生物群集之生態理論有諸多不確

定因素存在的時候，各種經營模式也變得不確定。但人類無論如何使用自然資源，

都必需在永續維持「自然資源」與「生態完整性」（ecological integrity）的限制下

進行（林曜松、趙榮台，1998；邱少婷、彭鏡毅，1998）。此即全球正在談論的永

續經營，此概念實則落實在建立多樣性生物的分布，以及保存其已適應的棲息地

上。保護棲息地之完整性與保育自然資源實是一體之兩面，也是永續利用及發展

的保證（金恆鑣（譯），1994）。 

參、台灣自然資源的特質 

臺灣的森林面積約佔全島陸地面積約 58.5%，因為地形多變，且集中在極小的

區域之中，因此有龐雜的森林生態系與不同風貌的地景系統，是自然資源保育重

要的經營目標。又因為地形複雜，在不過 36,000 平方公里的島嶼上，因為山嶺嶂

疊造就天然的局部性微環境，有利物種分化。全島區域性的氣溫，雨量分布差異

極大，渾然形成豐富資源的生態系統（行政院農委會，2000）。 

一、自然環境 

臺灣因為幅員狹小，南北緯度的差別很少，然而在海拔高度上的氣候變化差

異卻大。於最近一次冰河期(距今約 18,000 年前)發生時，因全球海水面下降，台灣

島與大陸陸塊相連，物種得以交流，使得臺灣本島物種保留冰河時期孑遺種的特

徵（劉棠瑞、蘇鴻傑，1983）。又因特殊的地理環境演化出許多本土性的特有種生

物，使臺灣的自然環境在複雜的水、陸空間因子作用下與本土生物產生相互關聯。 

臺灣島位在太平洋西岸、亞洲大陸外緣花彩列島的中段。這些島嶼由於位在

地殼的破碎帶上，所以火山、溫泉和地震等地殼活動就顯得特別活躍。隔著澎湖

群島和福建省相望，臺灣海峽的最狹處僅 130 公里，最寬處則超過 250 公里以上，

平均寬度約 200 公里。臺灣位於亞洲大陸棚的東南邊緣，歐亞板塊與菲律賓板塊

的交界處，特殊的地理位置及因板塊擠壓下引起之頻繁地質活動，造就臺灣本島

複雜多樣的地形與生態環境。由於受到東側海洋板塊不斷的擠壓，因而產生造山

運動，使得本島東部地形起伏變化也十分顯著。 

臺灣本島西岸的平原、砂洲、淺灘、潟湖、砂丘和海埔地等地形，與東岸陡

立的岩石崖岸，形成強烈的對比。臺灣本島是一個地質年代甚輕的褶皺山脈地區，

區內高山疊起，形成一個高山島，山脈的走向與島的南北長軸方向近乎平行 ; 中
央脊樑山脈，分布在本島中央偏東的位置。而東西兩岸水平距離僅 140 公里之中，

其海拔高度則從海平面上升至 3,950 公尺，超過 2,500 公尺以上的高山達 200 多座，

其平均坡度達 14 度 40 分，平均每平方公里的相對高度是 312 公尺。則山地面積
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佔全島總面積約 30%，丘陵地約佔 40%，平地約佔 30%，形成多高山少平地，地

勢崎嶇多變的風貌。 

臺灣位置介於亞熱帶和熱帶海洋性氣候區，亦屬亞洲季風區內，島內多高山，

因此氣候受季風和地形影響甚鉅。臺灣氣候以高溫、多雨、強風為其特徵，但此

三者明顯地隨季節和區域而有所差異。臺灣平地的年平均溫度達 22℃，最冷月均

溫多在 15℃以上；至於山區氣溫則隨著海拔之增加而遞降，因此就垂直高度而言，

依照溫度差異可分成熱帶、亞熱帶、溫帶和寒帶四個氣候區。 

臺灣一般而言屬多雨區，平均年雨量達 2,500 公釐，山區多達 3,000 公釐以上。

全島雨量受季風和地形的影響甚大，一般而言山區多於平地、東部多於西部，迎

風坡高於背風坡。冬季東北季風盛行期間，臺灣北部為雨季且為連續性陰雨，降

雨強度小，此時南部地區則為乾季。夏季西南季風盛行，易生對流性雷雨，或者

為颱風帶來的豪雨，常為中南部地區帶來大量雨水。降雨強度較大，且雨量集中，

此降雨約佔其全年雨量的 80%以上，極易造成土壤沖蝕和山洪暴發（行政院農業

委員會，1992）。臺灣亦屬海洋性氣候，全年相對濕度均高且變化少，一般在 78~85%
之間，北部地區冬季的相對濕度較夏季高，而南部地區則相反。東北季風始於十

月止於翌年四月，為期約七個月。由於東北季風強盛，北部海面和沿海地區冬季

風力甚強，常造成風害和沙害。颱風是來自海上的熱帶氣旋，除具有暴風外，也

常帶來大量降雨，為臺灣主要的天然災害之一。侵襲臺灣之颱風平均每年達 3.5
次，其中以八月最多。 

臺灣全島重要河川共 151 條，是由中央山地向東西偏傾，因此脊梁山脈便成

為臺灣河川水系主要的分水嶺，河流以東西流向為主（王秋源，1974）。臺灣島西

坡河川較東坡流路源長，但一般來說仍屬流短坡陡、水流湍急的急流性河川（王

鑫，1989）。臺灣的降雨在季節上、空間上、及能量上的分配相當不均勻，暴雨時

水量豐沛，流量及輸砂量驚人；乾季時則流量枯小，甚至呈荒溪型態。在上游地

區河谷地形陡峻、地質脆弱，常易發生崩塌、表土沖蝕及河床沖刷；在下游地區

河谷寬廣，更因驟雨洪水挾帶的大量泥砂而沖積成平原（王鑫，1985）。臺灣這種

在時間和空間的分布上極不平均的豐沛雨量，有時會造成居民生命財產的損失（汪

靜明，1992）。 

二、生物環境 

臺灣有豐富的自然資源，涵括在遺傳多樣性、物種多樣性與生態系多樣性三

個層次裡面： 

（一）遺傳多樣性：是指存在於物種內或物種間的基因多樣性。 

物種的遺傳多樣性變異愈豐富，它對環境變動的適應能力就愈強，它是農、

林、漁、牧品種改良的依據，也是遺傳工程的素材（彭鏡毅（編），1992）。臺灣

具有豐富多樣的野生動植物、微生物及多種農、林、漁、牧物種，是個遺傳多樣

 
6



                                                    2008年自然資源保育暨應用學術研討會－論文集 

性的寶庫。以蘭花為例，臺灣本身的蘭花品系十分豐富，具有極高的市場價值。

農、林、漁、牧產業與民眾的日常生活息息相關（吳聲華等，2000），因此對於保

存這些產業理所接觸到的遺傳基因也就有相當多的研究。農牧產物因不斷地被選

種及接受基因改良，唯有適合當時、當地市場及農牧民所需求的品種才會被保留

下來。新一代雜交種及高產品種，會立即取代原有地方種而使部份本土種原及基

因流失。幸而農牧研究人員早將臺灣本土性物種種原進行保存，另將已適應當地

之高產作物品種及各種相關之病蟲害，建立了完整的生物種原資料庫。 

至於野生動、植物、微生物及菌類的遺傳研究卻是這幾年才開始蓬勃進行（王

也珍等，1999），由於台灣本島經濟活動快速成長，對於環境的破壞日益嚴重，野

生物種數也快速的萎縮。往昔森林是蘊育各種生物之最佳場所，而臺灣在過去數

十年間除了在發展經濟上策略性的砍伐林木外，因人口繁衍而使山坡地過度開發

與超限利用，道路、農路的不斷開闢，廢棄土的不當棄置，皆造成森林及林內生

物基因資源的大量流失。政府有鑑於此，分別採取了多項就地及移地保育策施，

如：設置母樹林 (林務局)、建立林木種子庫(林業試驗所)、設立種原後裔及營養系

庫(林驗試驗所)及修整植物園(林業試驗所)等，希望能儘快將各類型的基因或種原

庫完整的連結起來（林務局，1996）。 

（二）物種多樣性是人類社會賴以生存和發展的基礎，也是農、林、漁、牧各種

生物產業經營的主要對象，它提供了個人生活中的必需物質。 

位處熱帶、亞熱帶交界處的臺灣，面積雖小但環境多樣，是一個有特殊地景

及多種野生物資源與生態系之海島。過去數十萬年間因為海水面的升降，時而與

大陸連通，時而斷絕，再加上新造山運動不斷，島上高山聳立，形成兼具熱、暖、

溫、寒垂直分布的溫度區，有利於從熱帶至寒帶各地移棲進入臺灣的生物尋找到

適生之環境；冷暖循環的冰河期形成的氣候變遷，使得臺灣如同聚寶盆般匯集了

大陸性及島嶼特有種的各類生物，有些地區甚而成為氣候變遷中的避難所，而因

為高山阻絕造成島內多樣化的生態棲地以及海峽隔離形成本島物種與大陸種之差

異，導致基因流的阻隔，而促使亞種分化或新種形成，使臺灣成為自然資源化育

的溫床。也因此臺灣地方雖小，卻有種類繁多的生物，並富含特有種（endemic 
species）（彭鏡毅（編），1992）。動物類中特有種有 11,193 種，佔臺灣種數 44.55%，

其中保育類有 124 種，如雲豹、臺灣黑熊、珠光鳳蝶、藍腹鷴等；植物類中特有

種有 140 種，佔臺灣種數 19.87%，其中保育類如臺灣水青岡、臺灣油杉、烏來杜

鵑、臺東蘇鐵等（林務局，1994）。就世界生物種數比例來看，臺灣的魚類種數佔

全球種數的 12.89%（臺灣/全球：2,800/21,730），鳥類佔 5.49%（臺灣/全球：

500/9,100），苔蘚植物佔 8.82%（臺灣/全球：1,500/17,000），真菌植物佔 7.97%（臺

灣/全球：5,500/69,000）（林務局，1994）。從這些數據來看，可一窺臺灣的棲地環

境中蘊育了有多麼豐富的生物。以 36,000 平方公里的面積來說，臺灣動、植物資

源種類密度、岐異度之高及珍貴稀有之處，名列世界前茅而當之無愧。 
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另外臺灣之糧食、蔬菜、花卉、工業及藥用的種原，也非常豐富且多樣化（葉

茂生、鄭隨和，1991；賈良智、周俊，1987）。就水稻而言，在未使用科學方法整

理前，原本水田中除了稻作外，尚雜存赤米、烏米、茶米及其他如稗等農作物，

後於 1941 年經試驗及栽培後乃選出 390 個稻米品種，供當時農民栽培，至今臺灣

保存的稻種則超過 4 千餘種。另如熱帶、亞熱帶果樹等亦由東南亞引入甚多（俞

德浚，1979），目前栽培於農業試驗所嘉義分所之保存園即超過 500 種以上（王禮

陽，1994）。本土性畜禽種原(桃園猪、小耳種蘭嶼猪、李宋系迷你猪、臺灣黃牛、

臺灣水牛、臺灣黑山羊、臺灣土雞、褐色中國鵝、白色中國鵝、臺灣菜鴨與黑色

番鴨)之族群都已建立相關之系譜資料，並進行各項繁殖及生長特性基礎資料之收

集，以便於繁衍與保種。 

（三）生態系多樣性是由生物及其所生存的環境所構成。 

生物是依賴著生態系統方得以延續其生存與演化，每一種生態系在維持其物

種和基因多樣性上是不可或缺的。生態系更為人類提供水土、養分等重要的資源。

臺灣山地分布的林型有熱帶雨林、亞熱帶闊葉林、溫帶針闊混淆林、寒帶針葉林，

以至寒原，豐富的生物相再加上特殊的環境氣候，有很多生物是其他國家見不到

的（林務局，1994）。如：北迴歸線經過的地方大部份是沙漠，森林分布的機率非

常低，但臺灣在北迴歸線經過的嘉義和花蓮，卻擁有不折不扣的森林寶庫。臺灣

多山，地質史年輕，地形陡峭，山與山交換處易形成高山湖泊，所以山地池沼多，

亦是臺灣生態特色之一（教育部，1992）。 

臺灣的海域，位於全球最大之大陸棚區的邊緣，再加上海域棲地的多樣性非

常高，造成臺灣海洋生物種類可高達全球物種的十分之一（呂光洋，1991）。珊瑚

礁是地球海洋生態系中，自然資源最豐富的地區，其初級生產力較外洋為高，它

提供了各型海域生物最佳之棲息，凡匿蹤、攝食、孵育、生長、繁殖皆能於其中

為之。珊瑚礁的出現在全球海域面積僅佔不到 0.3%，而臺灣在南北兩端及澎湖、

小琉球、綠島及蘭嶼幾個離島皆有分布，也因此呈現了臺灣豐富的海洋資源（漁

業署，1999）。 

肆、台灣自然資源保育之現況 
位於全球最大的大陸棚區邊緣，以及地處全球海洋生物物種多樣性極高的東

印度群島的北緣，台灣得天獨厚的成為一個海域生物物種極高的海洋國家。同時

因為臺灣在濱海岸區及外島所擁有的河口濕地、珊瑚礁，讓台灣島也成為一個自

然資源豐富但生態性脆弱的島嶼。這些寶貴的生命資源，無疑地也是人類的世襲

資產，具有永續利用的價值及受保育的必要。臺灣目前尚在建立完整的自然資源

資料庫，對物種的名字、分布與生物學的記載登錄（彭鏡毅（編），1992），較注

重大型哺乳類物種，而擁有豐富及最多樣的無脊椎動物，資料則亟待普查。真菌

類亦只注重大型物種，而微生物物種的調查亦有待努力（蔡雲鵬，1991）。高等植

物物種的普查比較完整，不過資料的整合與資料庫的建立仍待加強中。 

 
8



                                                    2008年自然資源保育暨應用學術研討會－論文集 

整體而言，在生態體系上臺灣是個很細緻的島嶼，故無法像美國或非洲等國

家作大面積的開發。因為土地非常精緻，生態環境多樣化，每一個小區塊都有其

與眾不同的特色。臺灣之生物棲地因近數十年來經濟開發遭受破壞，政府因而陸

續規劃以自然保育為目的保護區，包括自然保留區、野生動物保護區、國家公園、

國有林自然保護區等四類型。自然保留區目前有 18 處，係由農委會依文化資產保

存法所劃定公告，總面積約 63,243 公頃，佔臺灣全島面積 1.76%；野生動物保護

區目前有 11 處，係各縣(市)政府依野生動物保育法所劃定公告，總面積約 11,714
公頃，佔臺灣全島面積 0.33%；國家公園目前有 6 處，係內政部依國家公園法所劃

定公告，總面積約 322,207 公頃，約佔臺灣全島面積 8.95%；國有林自然保護區目

前有 35 處，係農委會林務局依「臺灣省自然保護區設置管理辦法」為經營管理國

有林之需要而劃設，當中扣除已依文化資產保存法公告為自然保留區之 11 處，及

依「野生動物保育法」公告之野生動物保護區 1 處外，其餘 23 處，總面積約 82,664 
公頃，約佔臺灣全島面積 2.3%。總計各類型保護區總面積約為 486,595 公頃，約

佔臺灣陸域面積 13.53%（行政院農業委員會，1997）。 

傳統的保育理念與措施，是以建立保護區、從事瀕危物種的絕對保護與復育

為主（彭國棟，2000）。然而這樣的保育方式已不足以挽救世界上迅速滅絕的物種

以及連帶消失的基因。自然資源的保育在國內起步雖晚，但與自然資源保育措施

相關的保育工作，如法規的制定、民間的參與、學術的推動等，在國內已進行了

約二十餘年，可稱略有成果。不過，野生動、植物棲息地的破壞迄未能有效制止，

自然保護區的管理體制仍未臻完備，而全民對自然資源的保護意識不足，各部會

自然資源保育的行動亦不夠積極，都對臺灣未來的永續發展極為不利。如何改善

此一窘境，在自然資源公約或其它各國的做法中，均有相當多的知識與經驗足資

我們借鏡。 

伍、台灣自然資源保育的隱憂 

自然資源快速喪失的事實以及探究其成因，是本世紀討論生態環境災難的重

大議題之一，此議題毫無疑問地會被繼續帶入下一個世紀。喪失的原因雖然不一

而足，不過亦可大致歸成數類：棲地的破壞與喪失造成地景系統的破碎化；人類

選擇性的取用生物資源造成某些物種族群變小乃至滅絕；人工培育經濟禽畜與作

物造成基因窄化與流失；不當物種的引進及錯誤的保育措施危害原生物種的生存

（周延鑫等（編），2000）。這些錯誤的舉動造成生命多樣化的喪失，也與人口增

加及土地利用不善有關。就長期的尺度而言，地球環境因人為活動造成劇烈的變

遷，如全球暖化效應、聖嬰現象、臭氧層破洞、環境汙染（空氣、水、土壤）、熱

帶雨林消失等，其對自然資源喪失具有長期與潛在的威脅。 

臺灣自 1948 年從大約 800 萬人口數增至 1998 年之 2,200 萬人口，人口總數增

加了大約三倍，這種族群量的增加是影響自然資源最重要的因子，尤其人口大量
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增加，在經濟發展的壓力下，必直接、間接地的消費自然資源，更有甚者因生產

大量廢棄物與人工合成的物質，只能將之排入生態環境中。土地狹隘而利用者眾，

加上天然災害頻繁，已不能不重視自然資源保育。有許多與民生直接相關的實際

問題需要解決，國際趨勢發展也要求各國國民積極進行自然資源的永續利用，明

確及長遠地規劃適當的策略，以確保自然資源能永續供應人類社會的需求，實乃

當務之急（趙榮台，1998）。 

自然資源保育的重要性，簡單的說是保持生命體存在的許多價值，及彰顯生

態系可提供的無償貢獻，而這些價值與服務內涵是靠所有生命體所建立的功能網

在整體運作下才能呈現。由於臺灣自然資源體系正呈現情況惡化或利用殆盡的狀

態，縱使原本的生物數量和種類極為豐富，現已受到不同程度的影響，而現存的

政策與制度並無法有效的保護所有的的自然資源，再加上不斷擴展的公路網，使

原先因地處僻壤、人跡罕至而得以保全的區域，也遭受到打獵、捕魚、採集及其

它的開發壓力，採礦及濫墾也進一步的破壞了許多生態保育地與景觀。全島平均

有 95%的地下水已被抽取使用，許多地區因超抽地下水而環境發生變化，許多原

本是農業用地被變更為都市用地，而許多原始的天然森林則被迫變成造林地或高

山農業區。 

一般而言，台灣的陸域生物資料比海洋生物資料完整，大型物種比小型（微

生物）物種資料齊全。而推行自然資源的永續經營至少可以包括了監測技術的改

進與適應性經營的調整，監測資料可揭開適應性經營策略的盲點，亦可降低經濟

策略因不確定所造成的風險，以便政府能朝向正確的經濟目標邁進（彭國棟，

2000）。然而在監測自然資源的時候，凡舉執行過程或資料的收集與分析，無不受

到經費不足的限制。同時資料的可用度及時效性，也因為產生資料的空間分布發

生變化，調查時間區隔的冗長，加上自然生態系的動態變化與演化特性（如地震

產生的干擾）、人類活動（如對土地利用的改變及經濟結構的重組）等，在在干擾

資料可用度的水準及形成精準分析的致命傷。 

陸、台灣自然資源未來發展的趨勢 

臺灣全島的生物概估約 150,000 種，佔全球物種數的 1.5%,其中高達 1/3 至 1/4 
之物種都是臺灣特有的（亦即約有 5,000~35,000 種生物僅存在於臺灣）。此外，臺

灣橫跨亞熱帶與熱帶，地勢起伏，高山林立，孕育出各式各樣的生態系，舉凡熱

帶生態系、溫帶生態系以至於寒帶生態系均能共存（林務局，1995）。不過，臺灣

也因為地狹人稠，加上近年來高度的經濟開發，使得自然環境加速惡化。對於自

然資源的保育，尤其是生態系層次，大多建立在未經驗證的概念與若干科學理論

的不確定性上，加上保育手段受到社會、經濟、政治與文化的影響，保育政策與

措施非常不容易明確化（趙榮台，1998；林曜松、趙榮台，1998）。 
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台灣在維持永續的自然資源時，除了生態方面的考慮之外，對自然資源所能

提供的商品、遊樂機會、美學及所有其他社會民眾的需求均為經營者需要面對的

大挑戰。一般維護自然資源的方法分為： 

ㄧ、就地保育（in situ）： 

即建立並經營生物棲地為保護區。 

二、移地保育（ex situ）： 

即在某特定的人工環境（如植物園、動物園、繁殖場與基因庫等）內維持物

種與基因的方法。 

三、復原（restoration）： 

即積極設法恢復生態系至接近破壞前的狀態。 

四、復健（rehabilitation）生態系： 

即將降質的生態系變成為更具生態價值的生態系。 

五、加強土地利用與管理： 

將已經建立並且在執行中的土地利用政策與措施，加入自然資源保育之概念

與行動。 

六、落實政策與制度： 

財政、立法、基礎建設等互相之支援，同時佐以生態學知識，並且涵蓋基因、

物種、生態系之間複雜的依賴、共存、競爭與演化等時空的動態關係（彭國

棟，2000）。 

在保育自然資源之際，我們亦不能放棄已受到人類活動影響，且劇烈變遷、

劣化的生態系或地區（例如廢棄礦區或廢耕農地、鹽田或地層下限區域，皆伐森

林地，甚至都市商業與住宅區的綠地系統）。若施行得法，復原或復健手段可以相

當程度地提高這些地區自然資源的價值與服務。就任何已開發、半開發或欲開發

的土地規劃單元，應將自然資源保育概念、措施與方法列入執行政策與行為中，

例如〈環境影響評估法〉中應納入保育自然資源的概念（環保署，1998）。近年來

民眾的保育意識雖已逐漸抬頭，政府的保育工作也漸次展開，但面對自然資源的

減損，仍有許多障礙和問題須待政府機關努力及全民的合作來克服。惟有全民了

解保育自然資源之核心價值，達成永續利用生物及其相關資源，公平合理地分享

由生物資源所帶來的惠益；提升大眾維護自然資源的意識及知識，同時與區域性

和全球性之它國合作，共同對自然資源保育做出貢獻，才能讓台灣在自然資源保

育的做法上提升到更高一層的境界（環保署，1998）。 
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拫據上述推動自然資源保育的目標，未來發展此一議題所需的做法是： 

（一）制訂、修正自然資源保育與永續利用之政府法規、政策與機制，將自然資

源保育與永續利用納入國家經建與國土規劃中，並建立推動自然資源保育

與永續利用的監督機制。 

（二）掌握自然資源之現況與變遷，建構國家自然資源資訊網，以整合現有的自

然生態系。 

（三）持續復育劣化的環境，及培訓自然資源保育與永續利用之人才，落實推動

自然資源保育與永續利用。 

（四）尊重、保存自然資源保育與永續利用相關之傳統知識，推動社區參與自然

資源的調查、維護與永續利用，以促進區域性、全球性自然資源之研究、

維護、與永續利用。 

（五）保障生物資源及其衍生利益之公平分享，推動生物技術應用及安全的管理。 

柒、結論 

全球自然資源的消失已令許多生態學家、生物演化學家、環境學家警覺到事

態的嚴重，有關自然資源的保育與維護，除了優先維護瀕危的自然資源外，更可

透過快速流通的資訊網路及自然資源資料庫，結合地方(區域)保育力量，進而推動

全球性的維護行動。當前最重要的環境議題所牽涉到的範圍與規模都是全球性

的，無論是物理環境的劣化、或自然資源的喪失都需要全人類的共識，但是如果

沒有區域性、或國家間的具體改善行動，全球環境變遷的惡況將不會樂觀。尤其

是自然資源這種具有地方性特質的議題，應由地方性的區域國家來規劃與執行，

並由國際組織來監督並定期追蹤及評估其成效，期能力挽狂瀾阻止並維護在急速

消失中的自然資源，此為地球上所有生命演化及人類存活之所繫。 

人類發展之遠景建立在健全的地球生態體系上，人類於天地之間無法獨立於

其他生命之外。保育自然資源的責任不只集中在生態科學相關的科學家身上，而

是全體「地球村民」的責任，所以社會、經濟、文化與政治家應集體努力，共同

為這個星球的自然資源保育做出貢獻。臺灣為國際社會一員有義務、也有能力保

育臺灣的自然資源，並朝向永續利用及發展的途徑邁進。而後對東南亞區域的自

然資源相關議題，亦可盡棉薄之力，進而對維護全球的自然資源作出貢獻。 
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